
 

 

公益財団法人健康・体力づくり事業財団広報誌 

月刊「健康づくり」広告掲載料金表 

 

（令和元年 10 月現在／税込） 

掲載場所 色数 
大きさ 

縦×横(mm) 
掲載料金 

表紙④・全頁 

４色 

横 210×縦 286 
330,000 円

  

表紙②・全頁 横 210×縦 297 
220,000 円

  

記事中・全頁 

１色 

横 210×縦 297 
 88,000 円

  

記事中・1/2 頁（４段組み２段抜き） 横 164×縦 127 
 44,000 円

  

記事中・縦 1/2 頁 横 81×縦 239 
 44,000 円

  

記事中・1/3 頁（３段組み１段抜き） 横 164×縦 75 
 33,000 円

  

記事中・縦 1/3 頁 横 54×縦 239 
 33,000 円

  

記事中・1/4 頁（４段組み１段抜き） 横 164×縦 60 
 27,500 円

  

タイアップ・1 頁 

（4 色の場合は表②） 

1 色 記事中全頁と同 
110,000

 円 

4 色 表②と同 
264,000

円 

★出稿お申し込みは、発行日の１か月前までにご予約願います。  

★原稿は、データで、掲載日の３週間前までに納品願います。  

★原稿製作も承ります（実費）。ただし掲載素材（写真、ロゴ等）はご用意ください。 

★タイアップは基本的に原稿をお願いしておりますが、取材、作成等のご希望があ

る場合はご相談ください（作成費実費）。 

＜お問い合わせ先＞ 

(公財)健康・体力づくり事業財団 

月刊「健康づくり」編集部 

℡０３－６４３０－９１１４ 

                  e-mail yanagawa.n@health-net.or.jp 

  

mailto:jigyoubu-mail@health-net.or.jp


公益財団法人健康・体力づくり事業財団広報誌 

月刊「健康づくり」封入物料金表 
（令和元年 10 月現在／税込） 

封入物 封入区分 （内訳） 
ご用意い

ただく数 

料金 

（封入物 1 種

類につき） 

ち ら し

A4・B5 

健康行政 
都道府県・市区町村健康日

本 21 担当課 
2000 枚 44,000 円 

スポーツ行政 
都道府県・市区町村生涯ス

ポーツ・体力つくり担当課 
2000 枚 44,000 円 

一般 

健康運動指導士、健康運動

実践指導者、健康・体力づ

くり指導者等 

4000 枚 110,000 円 

全セット 

上記に健康日本 21 加盟団

体、体力つくり国民会議加

盟団体、保健所、都道府県

中核スポーツセンター、国

保連合会、都道府県健保連

等が加わります。 

1 万枚 165,000 円 

リ ー フ

レ ッ ト

（A3 二

つ 折 り

～6 頁） 

 

2～6 枚

を ホ チ

キ ス で

と め た

もの 

健康行政 
都道府県・市区町村健康日

本 21 担当課 
2000 組 88,000 円 

スポーツ行政 
都道府県・市区町村生涯ス

ポーツ・体力つくり担当課 
2000 組 88,000 円 

一般 

健康運動指導士、健康運動

実践指導者、健康・体力づ

くり指導者等 

4000 組 220,000 円 

全セット 

上記に健康日本 21 加盟団

体、体力つくり国民会議加

盟団体、保健所、都道府県

中核スポーツセンター、国

保連合会、都道府県健保連

等が加わります。 

1 万組 330,000 円 

冊子等 重量・数により要相談 

★表 2・4 とあわせてお申し込みください。  

★封入物は事前に編集部に見本を提出してください。小誌封入物としてふさわしく

ないときにはお断りする場合がございます。  

★お申し込み；毎月 15 日締切 

★封入物；当該月の発送日（29 日前後）までに発送業者（都内）へお届けください。  

＜お問い合わせ先＞ 

(公財)健康・体力づくり事業財団 月刊「健康づくり」編集部 

℡03－6430－9114 e-mail yanagawa.n@health-net.or.jp 

mailto:jigyoubu-mail@health-net.or.jp


  健康・体力づくり事業財団広報誌・月刊「健康づくり」広告申込書 

貴社名  

 

℡  

ご住所 〒 

 

ご担当者  

 

e-mail  

ご出稿日 月  日 予定 原稿 □ MO・CD □ 版下 

 

 

掲載場所 料金(1 号・税込) 掲載希望号 

表紙④・1 頁４C 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

表紙②・1 頁４C 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・1 頁１C 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・1/2 頁 1C 

（４段組み２段抜き） 
円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・縦 1/2 頁 1C 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・1/3 頁 1C 

（３段組み１段抜き） 
円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・縦 1/3 頁 1C 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

記事中・1/4 頁 1C 

（４段組み１段抜き） 
円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

タイアップ 円  

□  通年 

□  半年 

□（                ）月号 

 

 

 


