
令和8年4月1日

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団

氏名 現職 備考

秋山　実 健康保険組合連合会　理事 新任

磯　博康 一般社団法人 日本公衆衛生学会 理事長

岩田　史昭 公益財団法人 日本スポーツ協会　常務理事　兼　事務局長 新任

大谷　泰夫 神奈川県立保健福祉大学　理事長

鈴木　志保子 公益社団法人 日本栄養士会　代表理事副会長

瀧本　秀美
国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所　理事　兼任
国立健康・栄養研究所　所長

武井　正子 順天堂大学　名誉教授

対馬　ルリ子 医療法人社団 ウィミンズ・ウェルネス　理事長
新任（理事か
ら評議員へ）

野川　春夫 公益財団法人 日本スポーツクラブ協会　理事長

＊五十音順 平均年齢
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