
 

学会大会・学術大会における登録更新のための 

認定講習会単位認定について 

 

 学会大会・年次学術集会への参加における健康運動指導士及び健康運動実践指導者の登

録更新にかかる履修単位を認定しております。 

 

 

１． 対象講習会  

・学会大会、年次学術集会 

 

２． 認定単位数  

・開催日数に関わらず講義 3.0単位（オンライン開催等も含む） 

※誌上開催のものは単位認定対象外です。 

 

３． 申請方法   

・登録更新講習会認定申請書（様式１）および、開催要項（大会パンフレット）を  

メールにてご提出ください。提出先：nintei@health-net.or.jp 

・オンライン開催の場合は、その旨がわかる資料を添付してください。 

 

４． その他    

・受講証明書は主催者にて作成、発行していただきます。 

  ・学会大会終了後、１か月以内に受講証明書交付者一覧表を提出していただきます。 

  ・演題発表者は、本人からの申請に基づき、さらに 2.0 単位が付与されます。演題発表

単位については、発表者本人から当財団への申請が必要です。詳細は当財団へお問合

せいただくようご案内ください。 

  ・オンライン開催等で受講証明書を発行することが困難な場合は、本人からの申請に基

づき個別に単位付与いたします。詳細はお問合せください。 

 

５． 照会先 

〒105-0021 東京都港区東新橋２－６－１０ 大東京ビル７階 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 指導者支援部 

TEL:03-6430-9115／FAX:03-6430-9215 

Mail:nintei@health-net.or.jp 
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